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Menimbang : Bahwa untuk terselenggaranya pelaksanaan pembelajaran yang bermutu di 

lingkungan Fakultas Vokasi Universitas Indonesia Maju (UIMA) pada 

umumnya dan seluruh Program Studi dalam lingkup Fakultas Vokasi maka 

perlu ditunjuk dan dikuatkan pengampu pengajaran dalam bentuk Surat 

Keputusan Dekan Fakultas Vokasi Universitas Indonesia Maju (UIMA). 

Mengingat : 1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional; 

2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2005 Tentang Guru 

dan Dosen 

3. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 tentang 

Pendidikan Tinggi; 

4. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 Tentang 

Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi Dan Pengelolaan Perguruan Tinggi; 

5. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 13 Tahun 2015 tentang 

Perubahan Kedua Atas Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 

Tentang Standar Nasional Pendidikan; 

6. Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi Republik 

Indonesia Nomor 44 Tahun 2015 Tentang Standar Nasional Pendidikan 

Tinggi; 

7. Keputusan Mendiknas Republik Indonesia Nomor 115/D/0/2000 tentang 

izin pendirian Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Indonesia Maju dengan 

Pemberian Status Terdaftar Kepada tiga (3) Program Studi yaitu Program 

Studi Sarjana Kesehatan Masyarakat, Program Studi Diploma III 

Manajemen Pelayanan Rumah Sakit dan Program Studi Diploma III 

Asuransi Kesehatan; 

8. Keputusan Mendiknas Republik Indonesia Nomor 110/D/0/2003 tentang 

Pemberian Ijin Penyelenggaraan Program-Program Studi dan Pendirian 

STIKOM-IMA; 

9. Surat Keputusan Pengurus Perkumpulan Lembaga Akreditasi Mandiri 

Pendidikan Tinggi Kesehatan Indonesia Nomor 0022/LAM-

PTKes/Akr/Dip/I/2022 Tentang Status, Nilai dan Peringkat Akreditasi 

Program Studi Sarjana Terapan Manajemen Informasi Kesehatan STIKIM 

dengan Peringkat BAIK; 

10. Surat Keputusan Pengurus Perkumpulan Lembaga Akreditasi Mandiri 

Pendidikan Tinggi Kesehatan Indonesia Nomor 0056/LAM-

PTKes/Akr/Dip/I/2022 Tentang Status, Nilai dan Peringkat Akreditasi 

Program Studi Sarjana Terapan Kesehatan dan Keselamatan Kerja STIKIM 

dengan Peringkat BAIK; 

11. Surat Keputusan Pengurus Perkumpulan Lembaga Akreditasi Mandiri 

Pendidikan Tinggi Kesehatan Indonesia Nomor 0811/LAM-

PTKes/Akr/Pro/XII/2020 Tentang Status, Nilai dan Peringkat Akreditasi 

Program Studi Pendidikan Profesi Bidan STIKIM dengan Peringkat B; 

12. Surat Keputusan Pengurus Perkumpulan Lembaga Akreditasi Mandiri 

Pendidikan Tinggi Kesehatan Indonesia Nomor 0810/LAM-

PTKes/Akr/Dip/XII/2020 Tentang Status, Nilai dan Peringkat Akreditasi 

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan STIKIM dengan Peringkat B; 

13. Surat Keputusan Pengurus Perkumpulan Lembaga Akreditasi Mandiri 

Pendidikan Tinggi Kesehatan Indonesia Nomor 0691/LAM-



 
PTKes/Akr/Dip/IX/2018 Tentang Status, Nilai dan Peringkat Akreditasi 

Program Studi Diploma Tiga Administrasi Rumah Sakit STIKIM dengan 

Peringkat B; 

14. Keputusan Badan Akreditasi Nasional Perguruan Tinggi Nomor 

3371/SK/BAN-PT/Akred/Dipl-III/XII/2018 Tentang Status Akreditasi dan 

Peringkat Terakreditasi Program Studi Periklanan pada Program Diploma-

III STIKOM dengan Peringkat B; 

15. Keputusan Badan Akreditasi Nasional Perguruan Tinggi Nomor 

2598/SK/BAN-PT/Akred/Dipl-III/IX/2018 Tentang Status Akreditasi dan 

Peringkat Terakreditasi Program Studi Asuransi Kesehatan pada Program 

Diploma-III STIKIM dengan Peringkat B; 

16. Surat Keputusan Yayasan Indonesia Maju Nomor 

369/SK/K/Ka/YIMA/IV/2016 Tentang Statuta Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Indonesia Maju. 
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Menetapkan : Keputusan Dekan Fakultas Vokasi  Universitas Indonesia Maju Tentang Penetapan 

pengampu pengajaran Di Lingkungan Fakultas Vokasi Khususnya Program Studi 

Kebidanan Program Sarjana Terapan Universitas Indonesia Maju. 

 

Pertama : Menunjuk saudara(i)  AGUSTINA SARI, S.ST, M.Kes, NIDN :    0322129101  

sebagai pengampu pengajaran matakuliah: 

 

No 
Kode Mata 

Kuliah 
Mata Kuliah SKS Kelas Semester Program Studi 

1. BD06709 
PENGANTAR 

PEMROGRAMAN 
2 C 7 

Kebidanan 

Program Sarjana 

Terapan 

2. BD06109 FISIOLOGI MANUSIA 2 A 1 

Kebidanan 

Program Sarjana 

Terapan 

3 BD06703 

PRAKTIK ASUHAN 

KESPRO REMAJA, 

PRANIKAH DAN 

PRAKONSEPSI 

3 A 7 

Kebidanan 

Program Sarjana 

Terapan 

4 BD06702 

KESEHATAN 

REPRODUKSI REMAJA, 

PRA NIKAH DAN PRA 

KONSEPSI 

3 K 7 

Kebidanan 

Program Sarjana 

Terapan 
 

 

Kedua 

 

: 

 

Pengampu pengajaran diharuskan membimbing peserta didiknya, serta untuk 

kegiatan tersebut saudara(i) mendapat imbalan sesuai peraturan yang berlaku 

di Universitas Indonesia Maju. 

Ketiga : Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan ketentuan bilamana 

dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan di dalam keputusan ini, akan 

diperbaiki sebagaimana mestinya. 
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UNIVERSITAS INDONESIA MAJU (UIMA) 

 RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

MATA KULIAH KODE Rumpun MK Bobot (SKS) Semester Tanggal Penyusunan 

FISIOLOGI MANUSIA BD06109 Kebidanan 3 SKS 1 22 September 2022 

OTORISASI 

Dosen Pengembang RPS 
KBK Dosen Komunitas dan Ilmu 

Teknologi 
KBK Dosen Pencegahan dan Deteksi 

Dini 

Koordinator Program Studi 
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Agus Santi Br.G., S.ST, M.Kes. 

 

 

 

Fanni Hanifa, S.ST, M.Keb.  

 

 

Retno Sugesti, S.ST, M.Kes. 

Capaian Pembelajaran (CP) 
CPL-PRODI yang dibebankan pada MK 

 S1 Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religious 

S2 Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan praktik kebidanan berdasarkan agama, moral dan etika 

S8 Menginternalisasi nilai-nilai luhur, norma, filosofi dan etika akademik 

S9 Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahlianya secara mandiri 

S11 Menjalankan praktek kebidanan sesuai kompetensi, kewenangan dan kode etik profesi 



PP1 Menguasai konsep teoritis ilmu Anatomi Fisiologi (ANFIS) 

KU3 Mampu Memecahkan masalah pekerjaan dengan sifat dan konteks yang sesuai dengan bidang kehalian terapannya 

didasarkan pada pemikiran logis, inovatif, dan bertanggung jawab atas hasil kerjanya secara mandiri 

KU5 Mampu bekerja sama, berkomunikasi dan berinovatif dalam pekerjaannya 

KU8 Mampu mendokumentasikan, menyimpan, mengamankan, dan menemukan kembali data untuk menjamin kesahihan dan 

mencegah plagiasi 

KK1 Mampu melakukan asuhan kebidanan pada masa kehamilan, persalinan normal, pasca persalinan normal, bayi dan balita 

normal, sesuai standar kompetensi bidan vokasi 
  

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) 

CPMK-1 Mahasiswa mampu memahami konsep dasar asuhan kebidanan pada masa nifas dan pengasuhan bayi secara sistematis melalui pemikiran logis dan 

kritis 

CPMK-2 Mahasiswa mampu menganalisis perubahan dan adaptasi fisiologis pada ibu nifas melalui pemikiran logis dan kritis 

CPMK-3 Mahasiswa mampu menganalisis perubahan dan adaptasi psikologis pada ibu nifas melalui pemikiran logis dan kritis 

CPMK-4 Mahasiswa mampu melakukan manajemen laktasi secara mandiri dan bertanggung jawab berdasarkan evidence based practice terkini 

CPMK-5 Mahasiswa mampu melakukan penatalaksanaan asuhan kebidanan pada masa nifas dan bayi secara mandiri, kolaborasi ataupun rujukan dengan penuh 

tanggung jawab  

Deskripsi Mata Kuliah Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada mahasiswa untuk Menjelaskan dasar anatomi dan fisiologi manusia, Menjelaskan 

tentang sistem saraf pada manusia, Menjelaskan tentang jantung dan sistem pembuluh darah pada manusia,  menjelaskan metabolisme 

dan klasifikasi bahan makanan menjelaskan sistem pernapasan pada manusia, menjelaskan saluran pencernaan pada manusia, 

menjelaskan sistem urinaria pada manusia, menjelaskan sistem reproduksi pada laki-laki, menjelaskan sistem reproduksi perempuan, 

Menjelaskan Anatomi dan Fisiologi Sistem Kerangka ,menjelaskan sistem endokrin, menjelaskan sistem muskuloskeletal, menjelaskan 

tentang sistem penginderaan pada manusia. 
Bahan Kajian/ Materi 

Pembelajaran  
1. Dasar Anatomi Dan Fisiologi Manusia 

2. Memahami Sel dan Organel 

3. Sistem penginderaan 

4. Sistem Kerangka dan Muskuloskeletal 

5. Sistem pernapasan 

6. Sistem kulit/integumen 

7. Sistem urinaria 

8. Sistem repruduksi laki-laki dan Perempuan 

9. Sistem saraf pada manusia 

10. Sistem Endokrin 

11. Sistem jantung dan peredaran darah pada manusia 



Daftar Referensi Utama:  

1. Peate Ian, Muralitharan Nair. .At a Glance Anatomi dan Fisiologi. Erlangga : Jakarta 

2. Syaifuddin. 2011. Anatomi Fisiologi Kurikulum Berbasis Kompetensi. EGC : Jakarta 
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RINCIAN KEGIATAN 

Minggu & 

Pertemua

n Ke  

Kemampuan 

Akhir yang 

diharapkan 

Materi Pembelajaran Metode 

Pembelajaran 

Alokasi 

Waktu 

Pengalama

n Belajar 

Mahasiswa 

Indikator Kriteria dan 

Bentuk 

Penilaian 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

Pertemuan 

1 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

mahasiswa 

mampu 

memahami 

Anatomi dan 

Fisiologi 

Manusia 

Pengantar anatomi dan 

fisiologi manusia  

1. istilah umum anatomi 

fisiologi 

2. cairan tubuh  

3. homeostasis  

4. prinsip dasar 

keseimbangan cairan 

5. Struktur Anatomi 

Tubuh Manusia 

6. Genom 

7. Mekanisme 

homeostatik 

8. Komponen cairan 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang 

Anatomi 

dan 

Fisiologi 

Manusia 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

Anatomi 

dan 

Fisiologi 

Manusia 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 

Pertemuan Setelah 1. Sel Dan Organel  Bentuk: 

Kuliah 
Kuliah Mampu Ketepatan Penilaian 5% 



2 mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami Sel 

dan Organel 

2. Sistem Transpor 

3. Darah  

4. Inflamasi Dan 

Imunitas 

5. Jaringan 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

menyusun 

ringkasan 

tentang 

Anatomi 

dan 

Fisiologi 

dasar 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

Anatomi 

dan 

Fisiologi 

dasar 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

Pertemuan 

3 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

sistem 

penginderaan  

a. Indra Penglihatan 

1. Struktur anatomi 

2. fisiologi 

penglihatan 

3. gangguan 

penglihatan 

 

b. Indra Pendengaran 

1. fisiologi 

pendengaran 

2. Gangguan Indra 

Penciuman 

3. Struktur Indra 

Penciuman 

 

c. Fisiologi Penciuman 

1. Fisiologi 

penciuman 

2. Struktur anatomi 

indra penciuman 

3. Gangguan indra 

penciuman 

d. Indra Pengecap 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang  

Memahami 

sistem 

pengindera

an 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

tentang 

Memahami 

sistem 

pengindera

an 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 



1. Fisiologi 

Pengecapan 

2. Struktur Indra 

Pengecap 

3. Gangguan indra 

pengecap 

Pertemuan 

4 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

Anatomi dan 

Fisiologi 

Sistem 

Kerangka dan 

Muskuloskeleta

l 

1. Klasifikasi Tulang 

2. Tulang Tengkorak 

3. Tulang Wajah 

4. Tulang Kerangka Atas 

5. Tulang rangka dada 

6. Tulang Kerangka 

Bawah 

7. Tulang Belakang dan 

Gelang Panggul 

8. Struktur Tulang 

9. Jenin Tulang 

10. Persendian 

11. Otot  

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang  

Anatomi 

dan 

Fisiologi 

Sistem 

Kerangka 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

tentang 

Anatomi 

dan 

Fisiologi 

Sistem 

Kerangka 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 

Minggu I 

Pertemuan 

5 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

jantung dan 

sistem 

pembuluh darah 

1. Pembuluh darah 

2. Arteri, vena, kapiler 

3. Sistem pembuluh 

limfe 

4. Limpa 

5. Aliran darah 

6. Mikrosirkulasi 

7. Tekanan darah 

8. Pusat vasomotor 

9. Sistem humoral 

10. Sistem 

hemodinamik 

11. Sistem limfatik1 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang 

jantung dan 

sistem 

pembuluh 

darah 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

tentang 

jantung dan 

sistem 

pembuluh 

darah 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 

Minggu I 

Pertemuan 

Setelah 

mengikuti 

Sistem Pernafasan  

Organ Pernapasan 

Bentuk: 

Kuliah 
Kuliah 

Tutorial: 

Mampu 

menyusun 

Ketepatan 

mahasiswa 

Penilaian 

melalui uji 

10% 



6 perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami  

sistem 

pernapasan 

1. Hidung 

2. Faring 

3. Laring 

4. Trakea 

5. Bronkus 

6. Pulmo 

7. Saluran Pernapasan  

8. Saluran pulmonal  

9. Kontrol Pernapasan 

10. Pertukaran Gas 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

ringkasan 

tentang 

sistem 

pernapasan 

dalam 

memahami 

tentang 

sistem 

pernapasan 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

7 Quis  

8 UTS 

Minggu I 

Pertemuan 

9 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

Anatomi dan 

Fisiologi 

Sistem 

kulit/integumen 

1. Lapisan-lapisan kulit 

2. Adneksa  

3. Epitelialisasi 

4. Granulasi 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang  

Anatomi 

dan 

Fisiologi 

Sistem 

kulit/integu

men 

 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

tentang 

Anatomi 

dan 

Fisiologi 

Sistem 

kulit/integu

men 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

10% 

Minggu I 

Pertemuan 

10 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

1. Struktur Organ 

Perkemihan 

2. ginjal 

9.1.1. ureter 

9.1.2. vesika 

urinaria 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang 

sistem 

urinaria 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

tentang 

sistem 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 



sistem urinaria 9.1.3. uretra 

3. Pembentukan Urin 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Mandir : 

120’ 

urinaria 

Minggu I 

Pertemuan 

11 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

sistem 

repruduksi laki-

laki dan 

Perempuan 

Organ reproduksi Laki -laki 

1. Sistem Reproduksi 

Laki-Laki 

2. Genitalia Eksterna 

 Laki- Laki 

3. Kelenjar Prostat 

4. Spermatogenesis 

 

Organ Reproduksi 

Perempuan 

1. Organ Reproduksi 

Internal Perempuan 

2. Genitalia Eksternal 

Perempuan 

3. Payudara  

4. Siklus Menstruasi 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang 

sistem 

repruduksi 

laki-laki 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

tentang 

sistem 

repruduksi 

laki-laki 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 

Minggu I 

Pertemuan 

12 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

Sistem saraf 

pada manusia 

1. Otak dan saraf 

2. Struktur otak  

3. Medulla spinalis 

4. Aliran Darah 

5. Sistem Saraf Otonom  

e. Sistem Perifer 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang 

sistem saraf 

pada 

manusia 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

System 

sistem saraf 

pada 

manusia 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 



 

 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Minggu I 

Pertemuan 

13 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

sistem 

Endokrin 

1. Sistem Endokrin 

2. Kelenjar Tiroid Dan 

Kelenjar Adrenal 

3. Pankreas Dan Gonad 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang  

sistem 

Endokrin 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

tentang 

sistem 

Endokrin 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 

Minggu I 

Pertemuan 

14 

Setelah 

mengikuti 

perkuliahan ini 

Mahasiswa 

Mampu 

Memahami 

sistem jantung 

dan peredaran 

darah pada 

manusia 

1. Jantung 

2. Struktur Jantung 

3. Siklus Jantung 

4. Metabolisme dan 

kerja jantung 

5. Elektrofisiologi sel 

otot jantung 

12. Sistem konduksi 

jantung 

Bentuk: 

Kuliah 

Aktivitas di 

kelas: 

Metode: 

Diskusi – Latihan 

Reflective 

learning 

Tugas 1: 

Membuat 

ringkasan materi 

kuliah  

Media: 

Komputer dan 

LCD Projektor 

 

Kuliah 

Tutorial: 

100 mnt 

Tugas 

Terstruktur: 

120’ Tugas 

Mandir : 

120’ 

Mampu 

menyusun 

ringkasan 

tentang 

sistem 

jantung dan 

peredaran 

darah pada 

manusia 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

memahami 

sistem 

jantung dan 

peredaran 

darah pada 

manusia 

Penilaian 

melalui uji 

tulis MCQ 

berbasis 

vignette 

5% 

15 KUIS  

16 UAS 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

No Nama NPM No. HP

1 ANISA ZHAVIRA MUSLIMAH 10220000001 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

2 VINA WULANDARI 10220000002 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

3 NURULITA HIDAYAH 10220000003 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

4 AURELIA VIVIANI NGAWO 10220000004 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

5 FENY FEBRIANA PUTRI 10220100001 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

6 PONITRI 10220100002 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

NB: TIDAK HADIR ≥4X MAKA TIDAK DIPERKENANKAN MENGIKUTI UTS/UAS 

UTS
15/11 21/11

QUIS
30/11

QUIS UAS

DAFTAR PERTEMUAN MAHASISWA

SEMESTER 1

NAMA MATA KULIAH FISIOLOGI MANUSIA

Pertemuan

Tanggal

16/11



Pertemuan Ke- 1 2 3 4 5 6 7 8

Tanggal

Jam

Pokok Bahasan (Tulisan Vertikal 

sesuai dengan batasan Quiz UTS

kolom yang tersedia)

Jumlah Mahasiswa

Pertemuan Ke- 9 10 11 12 13 14 15 16

Tanggal 15/11 16/11 21/11 30/11

Jam 09.00-11.00 13.00-15.30 09.00-11.00 13.00-15.30

Pokok Bahasan (Tulisan Vertikal 

sesuai dengan batasan Quiz UAS
kolom yang tersedia)

Jumlah Mahasiswa

Paraf & Nama Dosen

sistem urinaria

Pengantar 

anatomi dan 

fisiologi 

manusia 

Paraf & Nama Dosen

Anatomi dan 

Fisiologi 

Sistem 

Kerangka dan 

Muskuloskelet

al

jantung dan 

sistem 

pembuluh 

darah

sistem 

pernapasan

Anatomi dan 

Fisiologi 

Sistem 

kulit/integume

n

DAFTAR PERTEMUAN

MATA KULIAH FISIOLOGI MANUSIA

Sel dan 

Organel

sistem 

penginderaan 

Sistem 

Reproduksi 

Pada Manusia 

Sistem 

Endokrin

Sistem 

Peredaran 

Darah dan 

Jantung 

Sistem Saraf 

Pada Manusia 



Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan

semester/ kelas : Semester 1

Nama Mata kuliah : FISIOLOGI MANUSIA 

Quis 1 Kehadiran Tgs Individu Tgs Kel UTS UAS

KELAS 10 5 10 15 25 35 100

1 ANISA ZHAVIRA MUSLIMAH 10220000001 D0 75 7.5 14 100.00 5.00 75 7.5 75 11.25 60 15 65 22.75 69.00 B

2 VINA WULANDARI 10220000002 D0 75 7.5 14 100.00 5.00 75 7.5 75 11.25 65 16.25 62 21.7 69.20 B

3 NURULITA HIDAYAH 10220000003 D0 75 7.5 14 100.00 5.00 75 7.5 75 11.25 61 15.25 67 23.45 69.95 B

4 AURELIA VIVIANI NGAWO 10220000004 D0 75 7.5 14 100.00 5.00 75 7.5 75 11.25 60 15 65 22.75 69.00 B

5 FENY FEBRIANA PUTRI 10220100001 D0 75 7.5 14 100.00 5.00 75 7.5 75 11.25 60 15 70 24.5 70.75 B

6 PONITRI 10220100002 D0 75 7.5 14 100.00 5.00 75 7.5 75 11.25 62 15.5 72 25.2 71.95 B

Keterangan : Penanggung Jawab

A : 80 - 100 Keterangan:

B : 68 -79 1. isi nilai dalam bentuk puluhan yang bagian warna kuning

C : 56 -67 2. untuk kehadiran diisi maksimal 14 pertemuan
D : 45 - 55

E : 0 - 44
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