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Capaian Pembelajaran (CP) CPL-PRODI  yang dibebankan pada MK    

S6 Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan 

KU1 Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, inovatif, bermutu, dan terukur dalam melakukan pekerjaan yang spesifik 

dibidang keahliannya serta sesuai dengan standar kompetensi kerja bidan dengan berbasis komunitas memanfaatkan 

IPTEK dalam pencegahan dan deteksi dini masalah kesehatan wanita sepanjang siklus hidupnya; 

KU3 Mampu mengkaji kasus penerapan ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai 

humaniora sesuai dengan bidang keahliannya dalam rangka menghasilkan prototype, prosedur baku, desain atau karya 

seni, menyusun hasil kajiannya dalam bentuk kertas kerja, spesifikasi desain, atau esai seni, dan mengunggahnya dalam 

laman perguruan tinggi khususnya sehingga kelak dapat melakukan pencegahan dan deteksi dini masalah kesehatan 

wanita sepanjang siklus hidupnya 

KK8 Mampu mengembangkan KIE dan promosi kesehatan yang berhubungan dengan kesehatan perempuan pada tahap 

perkembangan siklus reproduksinya dengan menggunakan hasil riset dan teknologi informasi 

P9 Menguasai konsep umum ilmu kesehatan masyarakat 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

(CPMK) 

 



CPMK1 Mampu menjelaskan konsep umum ilmu Kesehatan masyarakat yang inovatif, bermutu dan terukur (KU1) 

(P9) 
CPMK2 Mampu mengkaji kasus Kesehatan masyarakat  dengan menggunakan hasil riset dan teknologi informasi (KU3) (KK8) 

CPMK3 Mampu mengembangkan KIE dan promosi Kesehatan serta memiliki kepekaan social  sesuai bidang kahliannya (KK8) 

(S6) 

CPMK4 Mampu konsep ilmu kesehatan masyarakat sesuai dengan  standar kompetensi kerja bidan dengan berbasis komunitas  

(KU1) (P9) 

Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK) 

Sub-CPMK1 Mampu menjelaskan konsep kesehatan masyarakat 

Sub-CPMK2 Mampu  memahami Epidemiologi dalam kesehatan masyarakat 

Sub-CPMK3 Mampu menjelaskan Surveilans dalam Kesehatan masyarakat  
Sub-CPMK4 Mampu menjelaskan Issue kesehatan yang berkaitan dengan upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak 
Sub-CPMK5 Mampu memahami  Program kesehatan yang berkaitan dengan upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak 

Sub-CPMK6 Mampu memahami konsep ekonomi kesehatan 
Sub-CPMK7 Mampu mejelaskan Primary Health Care (PHC) 
Sub-CPMK8 Mampu menerapkan Pemberdayaan masyarakat di bidang Kesehatan berupa peran serta masyarakat  
Sub-CPMK9 Mampu memahami Pendidikan Kesehatan dalam masyarakat  
Sub-CPMK10 Mampu memahami pengeloaan pelayanan kebidanan di masyarakat  
Sub-CPMK11 Mampu memahami pengembangan peran serta masyarakat dalam upaya peningkatan Kesehatan ibu dan anak 
Sub-CPMK12 Mampu menjelaskan Institusi pelayanan Kesehatan ibu dan anak di masyarakat 
Korelasi CPL terhadap Sub-CPMK  

  Sub-

CPMK1 

Sub-

CPMK2 

Sub-

CPMK3 

Sub-

CPMK4 

Sub-

CPMK5 

Sub-

CPMK6 

Sub-

CPMK7 

Sub-

CPMK8 

Sub-

CPMK9 

Sub-

CPMK

10 

Sub-

CPMK 

11 

Sub-

CPMK 

12 

S6           √  

KU1        √     

KU3  √    √       

KK8    √ √  √   √  √ 

P9 √  √      √    

 

Deskripsi Singkat MK Mata kuliah ini, mahasiswa belajar tentang konsep ilmu kesehatan masyarakat, pendekatan dalam kesehatan masyarakat, issue 

dan program kesehatan yang berkaitan dengan upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak, konsep ekonomi kesehatan, konsep 

peran serta masyarakat dan pengembanganya dalam upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak, serta pemberdayaan pelayanan 

kesehatan masyarakat 
Bahan Kajian/ Materi 

Pembelajaran 

1. Konsep kesehatan masyarakat 

2. Epidemiologi dalam kesehatan masyarakat 

3. Surveilans dalam kesehatan masyarakat 

4. Issue kesehatan yang berkaitan dengan upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak 



5. Program kesehatan yang berkaitan dengan upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak 

6. Konsep ekonomi kesehatan  

7. Primary Health Care (PHC) 

8. Pemberdayaan masyarakat di bidang kesehatan berupa peran serta masyarakat  

9. Pendidikan kesehatan dalam masyarakat 

10. Pengelolaan pelayanan kebidanan di masyarakat 

11. Pengembangan peran serta masyarakat dalam upaya peningkatan kesehatan ibu dan anak 

12. Institusi pelayanan kesehatan ibu dan anak di masyarakat 

Pustaka Utama :  

1. Swarjana, I.K. 2017. Ilmu Kesehatan Masyarakat: Konsep, Strategi dan Praktik. Yogyakarta: ANDI. 

2. Ryadi, A.L.S. 2016. Ilmu Kesehatan Masyarakat. Yogyakarta: ANDI. 

3. Mubarak, W.I. dan Chayatin, N. 2009. Ilmu Kesehatan Masyarakat: Konsep dan Aplikasi dalam Kebidanan. Jakarta: 

Salemba Medika. 

4. Luanaigh, P.O. dan Carlson, C. 2014. Ilmu Kesehatan Masyarakat untuk Mahasiswa Kebidanan. Jakarta: EGC.  

Pendukung : 

1. Erliana dan Sumiati, Sri. 2016. Modul Bahan Ajar Cetak Kebidanan: Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Kementerian 

Kesehatan RI. 

2. Ismainar, H. 2015. Administrasi Kesehatan Masyarakat. Yogyakarta: Deepublish. 

3. Alhamda, S dan Sriani, Y. 2016. Buku Ajar Ilmu Kesehatan Masyarakat. Yogyakarta: Deepublish. 

4. Nangi, M.G, dkk. 2019. Dasar Epidemiologi. Yogyakarta: Deepublish 

5. Saraswati, L.D. 2016. Buku Ajar Surveilans Epidemiologi. Semarang: Lembaga Pengembangan dan Penjaminan Mutu 

Pendidikan Universitas Diponegoro Semarang. 
Dosen Pengampu Istiana Kusumastuti, SST., M.Kes 

Mg Ke- 

Kemampuan akhir 

tiap tahapan belajar  

(Sub-CPMK) 

Penilaian 

Bantuk Pembelajaran, 

Metode Pembelajaran,  

Penugasan Mahasiswa, 

 [ Estimasi Waktu] 

Materi 

Pembelajaran 

[ Pustaka ] 

Bobot 

Penilaian (%) 

Indikator Kriteria & Teknik Luring (offline) Daring (online) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 



1 Mampu menjelaskan 

konsep kesehatan 

masyarakat  

 

 
(Sub-CPMK1) 

Ketepatan  

menjelaskan 

konsep kesehatan 

masyarakat 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 1 

Membuat Ringkasan 

Materi Kuliah & Mencari 

sejarah penyakit yang 

pernah menjadi KLB 

 

Kuliah  

Diskusi- Reflective 

Learning 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

  

 

 

 

• Menyampaikan 

kontrak 

perkuliahan, 

rencana 

pembelajaran, dan 

prosentase 

penilaian dalam 

evaluasi. 

• Definisi kesehatan 

masyarakat 

• Sejarah kesehatan 

masyarakat 

• Periode 

perkembangan 

kesehatan 

masyarakat 

• Perkembangan 

kesehatan 

masyarakat di 

Indonesia 

• Ruang lingkup 

kesehatan 

masyarakat 

• Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

derajat kesehatan 

masyarakat 

• Sasaran kesehatan 

masyarakat 

 

3 

2 Mampu  memahami 

Epidemiologi dalam 

kesehatan 

masyarakat 

 
(Sub-CPMK2) 

Ketepatan menggali 

penyebab dab 

factor risiko suatu 

masalah kesehatan 

yang terjadi di 

masyarakat   

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 2 

Melakukan analisis 

penyebab dan faktor 

risiko suatu masalah 

Kuliah  

Diskusi- Discovery 

learning 

Reflective learning 

 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

 

• Definisi 

epidemiologi 

• Ruang lingkup 

epidemiologi 

• Macam-macam 

epidemiologi 

• Tujuan dan 

manfaat 

epidemiologi  

3 



kesehatan yang terjadi di 

masyarakat 

• Ukuran dalam 

epidemiologi  

• Pencegahan dan 

penanggulangan 

penyakit (menular 

& tidak menular) 

3 Mampu menjelaskan 

Surveilans dalam 

Kesehatan 

masyarakat  

 

( Sub-CPMK3) 

• Ketepatan 

mengidentifikasi 

surveilans KLB  

 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 3 

Melakukan analisis 

surveilans KLB 

Kuliah  

Diskusi- Discovery 
learning 
Reflective learning 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

 

• Konsep surveilans 

dalam kesehatan 

masyarakat 

• Pengembangan 

surveilans penyakit 

berbasis 

masyarakat  

3 

4,5 Mampu menjelaskan 

Issue kesehatan yang 

berkaitan dengan 

upaya peningkatan 

kesehatan ibu dan 

anak 

 
( Sub-CPMK4) 

• Ketepatan 

mengidentifikas

i issue 

kesehatan 

terkait Ibu dan 

Anak di 

masyarakat 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 4 

Melakukan analisis issue 

Kesehatan terkait Ibu dan 

Anak di Masyarakat 

 

Kuis 1 

 

Kuliah  

Diskusi- Discovery 

learning 

Reflective learning 

 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

  

 

 

 

• Sustainable 
Development Goals 
(SDG’s) 

• Masalah 
kesehatan 
masyarakat yang 
berpengaruh 
terhadap 
Kesehatan ibu 
dan anak   
 

4 



6 Mampu memahami  

Program kesehatan 

yang berkaitan dengan 

upaya peningkatan 

kesehatan ibu dan anak 

( Sub-CPMK5) 

• Ketepatan 

menjabarkan  

program 

kesehatan yang 

berkaitan 

dengan upaya 

peningkatan 

kesehatan ibu 

dan anak 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 5 

Melakukan analisis 

program kesehatan yang 

berkaitan dengan upaya 

peningkatan kesehatan ibu 

dan anak 

Kuliah  

Diskusi- Discovery 

learning 

Reflective learning 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

  

 

 

 

• Pelayanan KB  

• Pemeriksaan 
Kesehatan ibu 
hamil 

• Pemantauan 
tumbuh kembang 
bayi dan balita 
(upaya 
pencegahan dan 
penanggulangan 
stunting) 

4 

7 Mampu memahami 

konsep ekonomi 

kesehatan  

 

(Sub-CPMK6) 

• Ketepatan 

menjabarkan 

desain-desain 

yang tepat 

untuk 

penelitian 

kuantitatif 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 6 

Menyusun diagram alir 

jaminan kesehatan dalam 

pelayanan kebidanan 

Kuliah  

Diskusi- Reflective 

learning 

 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

  

 

 

 

• Definisi Jaminan 

Kesehatan Nasional 

(JKN) 

• Dasar hukum JKN 

• Prinsip JKN 

• Penyelenggaraan 

JKN  

3 

8 Ujian Tengah Semester 25 

9 

 
Mampu mejelaskan 

Primary Health Care 

(PHC) 

(Sub-CPMK7) 

• Ketepatan 

penjabaran 

tentang 

Primary 

Health Care 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 7 

Membuat ringkasan 

terkait dengan PHC  

Kuliah  

Diskusi- Reflective 

learning 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

  

 

 

 

• Definisi PHC 

• Unsur, prinsip dan 

program PHC 

• Perkembangan 

PHC di Indonesia 

• Penerapan PHC di 

Indonesia  

3 

10, 11 Mampu menerapkan 

Pemberdayaan 

• Ketepatan 

desain 

pemberdayaan 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

Kuliah  

Diskusi- Discovery 

learning 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

  

• Pengertian PSM 

• Tujuan PSM 4 



masyarakat di 

bidang Kesehatan 

berupa peran serta 

masyarakat  

 
(Sub-CPMK8) 

masyarakat 

dalam upaya 

peningkatan 

kesehatan ibu 

dan anak 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 8 

Membuat desain 

pemberdayaan masyarakat 

dalam upaya peningkatan 

kesehatan ibu dan anak 

 

Kuis 2 

 

Reflective learning 

 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

 

 

 

• Tahapan PSM 

• Tingkatan PSM 

• Bentuk PSM  

12 Mampu memahami 

Pendidikan 

Kesehatan dalam 

masyarakat  

 
(Sub-CPMK9) 

• Ketepatan 

pelaksanaan 

KIE pada 

masyarakat 

sesuai dengan 

lingkup asuhan 

kebidanan 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 9 

Melakukan KIE pada 

masayarakat sesuai dengan 

lingkup asuhan kebidanan 

Kuliah dan Diskusi 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

  

 

 

 

• Konsep pendidikan 

kesehatan 

masyarakat 

• Model dan nilai 

• Lingkup 

pendidikan 

kesehatan dalam 

pelayanan 

kebidanan menurut 

sasaran 

• Lingkup 

pendidikan 

kesehatan dalam 

pelayanan 

kebidanan menurut 

tujuannya  

3 

13 Mampu memahami 

pengeloaan 

pelayanan kebidanan 

di masyarakat  

 
(Sub-CPMK10) 

• Ketepatan 

pemahaman 

tentang 

pengelolaan 

pelayanan 

kebidanan di 

masyarakat 

 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 10 

Melakukan telaah kegiatan 

di masyarakat 

Kuliah  

Diskusi- Reflective 

learning 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

  

 

 

 

• Perencanaan 

• Pelaksanaan 

• Monitoring dan 

evaluasi 

• Pencatatan dan 

pelaporan 

3 

14 Mampu memahami • Ketepatan • Kriteria: Ketepatan dan Kuliah  

Diskusi- Reflective 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  
• Advokasi 

4 



 

 

 

 

 

 

 

  

pengembangan peran 

serta masyarakat 

dalam upaya 

peningkatan 

Kesehatan ibu dan 

anak  

(Sub-CPMK11) 

pelaksanaan 

kegiatan 

pengabdian 

kepada 

masyarakat 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

Tugas 11 

Melakukan advokasi/ 

kemitraan dalam penyeleng-

garaan kegiatan pengabdian 

kepada masyarakat 

learning 

 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

 

 

  

 

 

 

• Kemitraan/ 

partnership 

15  Mampu menjelaskan 

Institusi pelayanan 

Kesehatan ibu dan 

anak di masyarakat 

 

(Sub-CPMK12) 

• Ketepatan 

analisis peran 

institusi 

pelayanan 

kesehatan ibu 

dan anak di 

masyarakat 

• Kriteria: Ketepatan dan 

Penugasan 

 

• Bentuk Non Test: 

Meringkas Materi kuliah 

 

 

Tugas 12 

Membuat makalah 

Kuliah  

Diskusi- Discovery 

learning 

Reflective learning 

 

 

[TM: 2x50’] 

[BM: 2x60’] 

[PT: 2x60’] 

 

e-learning UIMA/ 

Media lainnya  

 

• Puskesmas  

• Posyandu 

• Polindes  
a. Definisi 
b. Fungsi 
c. Struktur 

organisasi dan 
tata kerja 

d. Wilayah kerja 
e. Perencanaan 

mikro 
f. Stratifikasi 

Puskesmas 
g. Sistem rujukan 

Puskesmas 
h. Lokakarya 

mini 
i. Pencatatan dan 

pelaporan 
terpadu 

3 

16 Ujian Akhir Semester 35 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

0

1 10210000001 PARIDA ARIANI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

2 10210000002 ARIANA PUTRI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

3 10210000003 FARAH ISNAENI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

4 10210100001 LIDIA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

5 10210100002 WAN SHATILA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

6 10210100003 WULAN √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

7 10210100004 SUFYANA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

8 10210100005 SELFI ALCE D.HUNINHATU
√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

9 10210100007
FEBRY HANDAYANI 

NASUTION √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

10 10210000004 ZIAN FITRIASARI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

11 10210000005 CUCU CAHYANI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

12 10210000006
LISTIA INDRAWATI SEPTIA 

OKTAVIANI √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

13 10210000007
JESVIEKHA ARDRIANI 

MAULANA √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 16

Absen

TOTALNO NPM NAMA



PERTEMUAN KE 1 2 3 4 5 6 7 8
TANGGAL 04/05/2023 04/05/2023 04/12/2023 04/12/2023 19/4/2023 19/4/2023 26/4/2023 13/5/2023

JAM 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40

JUMLAH MHS 13 13 13 13 13 13 13 13

PARAF & NAMA DOSENIstiana Istiana Istiana Istiana Istiana Istiana Istiana Istiana 

*KEGIATAN UNSTRUCTUR DIISI DENGAN DISKUSI, KUIS DLL

PERTEMUAN KE 9 10 11 12 13 14 15 16
TANGGAL 12/7/2023) 12/7/2023) 26/7/2023 26/7/2024 2/8/2023 2/8/2023 9/8/2023 9/8/2023

JAM 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40 1100.12.40

JUMLAH MHS 13 13 13 13 13 13 13 13

PARAF & NAMA DOSENIstiana Istiana Istiana Istiana Istiana Istiana Istiana Istiana 

*KEGIATAN UNSTRUCTUR DIISI DENGAN DISKUSI, KUIS DLL
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DAFTAR PERTEMUAN DOSEN
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Kuis 2 UAS

K
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eh
at
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kuis 1 UTS

DAFTAR PERTEMUAN DOSEN

POKOK 

BAHASAN (TULIS 

VERTIKEL SESUAI 

DENGAN 

BATASAN 

KOLOM YANG 

TERSEDIA)
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Istiana Kusumastuti

ISU KESMAS 











KONDISI UMUM, POTENSI DAN 

PERMASALAHAN



UPAYA KESEHATAN 



KESEHATAN IBU DAN ANAK 

KEMATIAN IBU 

Setiap hari, 830 ibu di dunia (di Indonesia 

38 ibu, berdasarkan AKI 305) meninggal

akibat penyakit/ komplikasi terkait

kehamilan dan persalinan



• Sebagian besar kematian ibu seharusnya bisa

dicegah dan diselamatkan

• Bila AKI tinggi, banyak ibu yang seharusnya tidak

meninggal tetapi meninggal karena tidak

mendapatkan upaya pencegahan dan penanganan

yang seharusnya.



MENGAPA IBU MENINGGAL ?



• Ibu meninggal karena komplikasi kebidanan yang 

tidak ditangani dengan baik dan tepat waktu

• Sekitar 15% dari kehamilan/ persalinan mengalami

komplikasi, 85% normal.

• 4 TERLALU (terlalu muda < 20 thn, terlalu tua >35 

th, terlalu dekat jaraknya 2 tahun & terlalu banyak

anaknya >3 )



MASALAHNYA? 



• Sebagian besar komplikasi tidak bisa diprediksi

→ artinya, setiap kehamilan berisiko.

→ Memerlukan kesiapan pelayanan berkualitas

setiap saat, atau 24 jam 7 hari, agar semua ibu

hamil/ melahirkan yang mengalami komplikasi

setiap saat mempunyai akses ke pelayanan

darurat berkualitas dalam waktu cepat, karena

sebagian komplikasi memelukan pelayanan

kegawat-daruratan hitungan jam.



APA PENYEBAB UTAMA KEMATIAN

IBU?



Kira-Kira 75% kematian disebabkan

• Perdarahan parah (sebagian besar

perdarahan pasca salin)

• Infeksi (biasanya pasca salin)

• Tekanan darah tinggi saat kehamilan

(preeclampsia/ eclampsia)

• Partus lama/ macet

• Aborsi yang tidak aman



POTENSI & TANTANGAN PENURUNAN AKI & 

ANAK

• Jumlah tenaga kesehatan (bidan) → tersebar, namun

kompetensi blm memadai

• Secara kuantitas, jumlah Puskesmas PONED dan RS 

PONEK meningkat namun blm diiringi dengan

peningkatan kualitas pelayanan.

• Peningkatan kesehatan ibu sebelum hamil terutama

pada masa remaja, faktor penting penurunan AKI & 

AKB 



KEMATIAN NEONATAL 

• Sebanyak 7000 Bayi Baru Lahir di dunia meninggal setiap

harinya (Indonesia: 185/hari dengan AKN 15/1000 kel hidup.

• Tiga-perempat kematian neonatal terjadi pada minggu

pertama, dan 40% meninggal dalam 24 jam pertama

• Kematian neonatal berkaitan erat dengan kualitas

pelayanan persalinan, penanganan BBL yang kurang

optimal segera setelah lahir dan beberapa hari pertama

setelah lahir





PENYEBAB
• Penyebab utama kematian (thn 2016): Prematur, Komplikasi

terkait persalinan (Asfixia atau kesulitan bernafas saat

lahir), Infeksi dan cacat lahir (Birth Defect)

• Usia di atas neonatal sampai 1 tahun, penyebab utama

kematian adalah Infeksi khususnya pneumonia & diare.





USIA SEKOLAH DAN REMAJA 



• Penyebab kematian terbesar pada usia sekolah

dan remaja adalah kecelakaan transportasi,

disamping penyakit DBD dan tuberkulosis.

Masalah kesehatan lain: penggunaan tembakau

dan pernikahan dini (10-15 tahun), laki-laki

sebesar 0,1 % dan Perempuan 0,2 %





USIA KERJA DAN USIA LANJUT

• Perkembangan penduduk Indonesia saat ini

sedang menuju pada kondisi Bonus Demografi

• Bonus Demografi → kondisi dimana populasi

usia produktif lebih banyak dari usia

nonproduktif → puncaknya tahun 2030

→ Jumlah kelompok usia tidak produktif (anak-

anak usia 14 tahun ke bawah & orang tua berusia

65 tahun ke atas)











GIZI MASYARAKAT 













PENYAKIT MENULAR 











PENYAKIT TIDAK MENULAR 
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Mata Kuliah                  : ILMU KESEHATAN MASYARAKAT
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UTS UAS ABSEN Kuis T. MandiriT.Klmpk

Nilai Nilai JMLH Nilai Nilai Nilai

1 PARIDA ARIANI 10210000001 80 85 13 80 80 80 82,75 A

2 ARIANA PUTRI 10210000002 85 85 13 80 80 80 84,00 A

3 FARAH ISNAENI 10210000003 80 85 13 80 80 80 82,75 A

4 LIDIA 10210100001 80 85 13 80 80 80 82,75 A

5 WAN SHATILA 10210100002 78 85 13 80 80 80 82,25 A

6 WULAN 10210100003 80 85 13 80 80 80 82,75 A

7 SUFYANA 10210100004 78 85 13 80 80 80 82,25 A

8 SELFI ALCE D.HUNINHATU 10210100005 80 85 13 80 80 80 82,75 A

9
FEBRY HANDAYANI NASUTION 10210100007

80 85 13 80 80 80 82,75 A

10 ZIAN FITRIASARI 10210000004 80 80 13 80 80 80 81,00 A

11 CUCU CAHYANI 10210000005 85 80 13 80 80 80 82,25 A

12
LISTIA INDRAWATI SEPTIA 

OKTAVIANI
10210000006

80 80 13 80 80 80 81,00 A

13
JESVIEKHA ARDRIANI MAULANA 10210000007

80 85 13 80 80 80 82,75 A

Keterangan Nilai:

80-100    : A

68-79      : B

56-67      : C

45-55      : D

0-44        : E (Tidak Lulus)
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